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UVODNA RIJEC

Vodic za mlade u oblasti bezbjednosti saobracaja se odnosi na bezbjed-
nost ucesnika u saobracaju, prije svega, mladih koji su pjesaci, ali i vozaci
automobila, bicikala, trotineta i drugih sredstava prevoza, sa svrhom da
posluzi kao ,putokaz” prilikom njihovog kretanja - da razumiju nivo licne
odgovornosti, i da ne ucestvuju u saobracaju ukoliko nisu spremni da snose
posljedice — ako nisu bili savjesni i nisu brinuli o tome kako da ne ugroze
ni sebe, ni nekog drugog. Mnogi olako posmatraju saobracaj, i ne shvataju
vaznost propisa, da su propisi tu zbog njih i svih ostalih, da broj saobraéajnih
nezgoda i nesreca nije ni malo zanemarljiv, te da ga u velikom broju slucaje-
va izaziva ljudski faktor.

Na narednim stranicama, bice rije¢i o drumskom i Zeljeznickom sao-
bracaju, jer, u Crnoj Gori, osobe s invaliditetom (OSI) najviSe koriste ova
dva vida prevoza.

Mladi koji ulaze u svijet saobraéaja samostalno su bas kao i djeca —
znatiZeljna i ne bas svjesna posljedica po okolinu, i potrebno je da im se
pruze odgovori i na pitanja:

KO brine o bezbjednosti saobracaja?

STA je bezbjednost saobradaja?

GDIJE se manifestuje bezbjednost saobracaja?

KAD mozZemo redi da je saobraéaj bezbjedan saobracaj?
KAKO se postize bezbjedno kretanje u saobracaju?
ZASTO je bitno da sve bude bezbjedno u saobracaju?

Ovo su samo neka od pitanja, na koja moramo uvijek imati odgovor, i u
saobracdaju nema bitnih i manje bitnih pitanja, i ne smije se desiti da na neka
pitanja nemamo odgovore. Mladi treba da nauce $ta je prva pomo¢ na putu
i kako se ukazuje, kad im je njihova bezbjednost ugrozena i prijeti im neka
opasnost.



KO brine o bezbjednosti saobracaja?

Samo onda kad pricamo o bezbjednosti saobracaja, iz visSe aspekata,
samo tad moZemo da kazemo kako razumijemo i shvatimo da je saobracaj
sve oko nas. Djeca, dok su jo$ uvijek mala, kre¢u se u pratnji roditelja, bliZih
i daljih rodaka, uce ih da upoznaju svijet, uce ih kako da predu na pjesackom
prelazu, kako da udu u automobil, u autobus, u voz, u avion, u brod. Uce da
postoje neka pravila, koja moraju da se postuju i da za nepostovanje postoji
i sankcija. U saobracaju su podjednako bitni i ljudi kao u€esnici u saobraca-
ju, ali i prevozna sredstva koja su u upotrebi. Bezbjedan saobracaj mora biti
preduslov za samostalno kretanje svih mladih, sto znaci i mladih s invalid-
itetom. | moraju, u saobra¢ajnom sistemu, postojati pravila i propisi koji ¢e
da vaze za sve. Ako govorimo o Crnoj Gori, mladi s invaliditetom nailaze na
mnoge prepreke. Fizicko okruZenje nije pristupacno, u potpunosti, ne pos-
toje pristupacna prevozna sredstva i ako bismo dali odgovor na pitanje — Ko
brine o bezbjednosti saobracaja, odgovor bi bio — svi u€esnici u saobradaju.

U praksi to uopste nije tako. Otvorite novine, portale, pogledajte na tele-
viziji, broj saobracajnih nesreca raste iz dana u dan i najceS¢e se deSava
zbog ljudskog faktora. Ljudi nemaju empatije prema drugim ljudima, uvijek
su u nekoj Zurbi, brzina se plaéa ljudskim Zivotima.

Zaustaviti se dok je crveno svijetlo na semaforu i ne krenuti — to je odraz
savjesnog i kulturnog ucesnika u saobraéaju, koji zna da je saobracaj sistem
koji je stvoren od ljudi, od prevoznih sredstava, upleten u mrezu propi-
sa, pravila, saznanja da postoje sankcije ako se propisi krSe, saznanja da
se gube Zivoti u saobradaju, i samo tad moZzemo da kaZzemo da, ipak, neko
brine o bezbjednosti saobradaja. Sa druge strane, ovo su univerzalna pravila
i nije bitno o kojoj zemlji je rijec. Samo postoje odredene modifikacije, jer,
na primjer, u Crnoj Gori, ne postoje zakoni koji definiSu status onih koji kao
prevozno sredstvo koriste biciklo ili trotinet. Ne postoje propisi kojima se
mogu kazniti ukoliko dode do ugroZavanja bezbjednosti saobracaja.

Ucesnisi u saobracdaju treba da usmjere svoju paznju na uredaje na putu
koji kontroliSu saobraéaj (semafori, ostale vrste displeja s informacijama) da
poznaju putne znakove, da znaju da ih uoce, da ih razumiju i da znaju Sta
se nareduje odredenim znakom ili upozorava na nesto, kako bi se brinulo o
bezbjednosti pjesaka, biciklista, voza¢a automobila.
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STA je bezbjednost saobradaja?

Ako treba da pojasnimo Sta je bezbjednost saobracaja, prije svega, najbit-
nije je redi sljedeé¢e —tamo gdje postoje pravila za pasivne i aktivne ucesnike
u saobracaju, tamo postoje i uzroci, uslovi i faktori koji uticu na pojave u
saobracaju zbog kojih moZe do¢i do ugrozavanja ljudi i imovine.

Sve ovo sluzi da se formira jedan efikasan sistem u kome prevencija igra
najbitniju ulogu. Bezbjedan saobracaj ne postoji u praksi i kad se dese sao-
bracajne nesrece, nije bitno sanirati samo posljedicu, ve¢ otkriti Sta je uzrok
zbog koga je doslo do povrede ljudi ili ugroZavanja imovine. Mladi, ako u
svojoj okolini imaju moguénost da vide pogreSne obrasce ponasanja u sao-
bracaju, sigurno ¢e se i oni tako ponasati. To su godine u kojima mladi posta-
ju samostalni, imaju mogucnost izbora, ima onih koji su Zeljni dokazivanja,
da oni mogu biti brZi i biti ispred nekog drugog, pa na taj nacin se i njihova i
bezbjednost drugih ugrozava.

Sta je bezbjednost saobracaja?

e Sacekati zeleno svijetlo na semaforu.

e Pustiti ljude da izadu iz autobusa.

e Ne pretrcavati ulicu kad je svijetlo na semaforu crveno.
e Postovati ogranicenje brzine.

e Ne parkirati vozilo ispred znaka “Zabrana zaustavljanja i parkiranja”.?
e Ne parkiraj se na obiljeZeno parking mjesto za osobe s invaliditetom.
e Ne koristiti telefon tokom voZnje.

e Ne hodati prugom.
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* Pravilnik o sabracajnoj signalizaciji (Sluzbeni list CG br. 35/2021 i 38/2021)



GDIJE se manifestuje bezbjednost saobracaja?

Saobradajna signalizacija treba da bude preduslov bezbjednog kretanja
ucesnika u saobracaju. U okviru programa formalnog obrazovanja, u sredn-
jim Skolama i na fakultetima, u Crnoj Gori, ne postoji predmet koji se odnosi
na organizaciju bezbjednog saobracaja, osim u stru¢nim Skolama i na tac-
no odredenim fakultetima. Zakon o bezbjednosti saobracaja na putevima?
propisuje izdavanje vozacke dozvole licima koja su navrsila 18 godina, pa
samim tim, mnogi mladi, ukoliko ne polazu vozacki ispit, neée biti u prilici da
se upoznaju sa pravilima u saobracdaju. Ako se Skolujete za vozacku dozvolu
ili ste je nedavno dobili, nakon Sto ste poloZili vozacki ispit, onda cete ih
sigurno poznavati ali ako ih ne postujete onda znanje nije od velike koristi i
moze se reci da je ucenje bilo uzaludno.

Bezbjednost saobracaja se manifestuje svuda, svako kretanje pjecaka i
vozaca je tacno odredeno kroz saobradajne znakove, a to su: znakovi opas-
nosti, znakovi izricitih naredbi i znakovi obavjestenja. 3

Znakovi opasnosti sluZze da se ucesnici u saobracaju upozore na opas-
nost, koja im prijeti, na odredenom mjestu, odnosno dijelu puta i da se
obavijeste o prirodi te opasnosti. *

Na bijelom dijelu znaka nalazi se
oznaka o kom znaku je rijec.

Znakovi izri¢itih naredbi sluze da u€esnicima u saobracaju, na putu, stave
do znanja zabrane, ogranicenja i obaveze.

Znakovi izricitih naredbi su:

1) Znakovi kojima je propisano prvenstvo prolaza,

2) Znakovi zabrane i ogranicenja, i

3) Znakovi kojima su propisane obaveze. ®

Na bijelom dijelu znaka nalazi se
oznaka o kom znaku je rijec.




Znakovi obavjestenja pruzaju, ucesnicima u saobradaju, potrebna obav-
jeStenja o putu kojim se krecu, nazivima mjesta kroz koja put prolazi i udal-
jenosti do tih mjesta, prestanku vaZenja znakova izri¢itih naredbi, kao i dru-
ga obavjestenja.

Znakovi obavjestenja su:

1) Opsti znakovi obavjestenja,

2) Znakovi za vodenje saobracaja,

3) Znakovi za obiljeZavanje prepreka na putu i mjesta na kome se izvode
radovi, i

4) Znakovi turisticke signalizacije. ©

2 Zakon o bezbjednosti saobracaja na putevima (SluZbeni list CG br. 33/2012, 58/2014, 14/2017)
? Pravilnik o sabracajnoj signalizaciji (Sluzbeni list CG br. 35/2021 i 38/2021)

* Ibid.

° Ibid.

% Ibid.



KAD mozemo reci da je saobracaj bezbjedan
saobracaj?

Promjena ponasanja kod pjesaka i vozaca je fokus napora koji se spro-
vodi kroz edukacije o bezbjednosti saobracaja. Nije dovoljno da pjesaci i
vozaci razumiju ,,pravila puta i saobraéajnu signalizaciju®.

| aktivni i pasivni ucesnici u saobrac¢aju moraju da ulazu velike napore da
promijene svoje navike i da posStuju pravila u saobracaju.

Propisi koji se poStuju su neophodni da bismo mogli ocijeniti saobracaj
bezbjednim.

Mozete li zamisliti Sta bi se desilo da nema saobracajnih propisa? Kada bi
svako vozio kuda hoce, bilo kojom brzinom, ne postujuéi semafore i signal-
izirajuci svoje namjere, da li ¢e stati dok je znak zabrane kretanja na sema-
foru, da li ¢e krenuti, ko u kojoj situaciji ima pravo prvenstva, da li osobe s
invaliditetom mogu da se krecu, i slicno. Nije vazno da li su, po misljenju bilo
koga od nas, pravila dobra, losa, fer ili nepravedna u potpunosti, ona su tu i
moraju se postovati.

Faktor koji je kljucan, pored poznavanja pravila, jeste brzina kretanja.
Najsigurnija brzina, odgovarajuca brzina, zavisi od mnogo faktora: obima
saobracaja na datoj relaciji, stanja automobila, vremenskih prilika, fizickog
i emocionalnog stanja pojedinca tokom voznje. Svi ovi faktori ne smiju da
utiCu na kretanje ucesnika u saobracaju i krSenje propisa koji postoje.

Neki vozaci sebe smatraju savjesnim, i za svoju voznju kazu da je bezb-
jedna jer ne idu brze, na primjer, od 80 km/h. Ali 80 km/h, iako je to dozvol-
jena brzina, moZe biti opasno. Mozete li da zamislite voZznju tom brzinom
po jakoj kisi? Ili voZnja pri zalasku Sunca ,,uperenim u oci”? Ili voZnja auto-
mobila koji nije ispravan?

Brzinu treba prilagoditi u skladu sa uslovima u bilo kom trenutku. Da se
prisjetimo osnovne skole i definicije brzine iz predmeta Fizika — Brzina je
udaljenost koju predemo u odredenom vremenskom periodu. Manje brzine,
viSe sigurnosti prilikom kretanja — ovo treba da bude prioritet uvijek.
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KAKO se postize bezbjedno kretanje u
saobracaju?

Kako je poznato da se saobracaj konstantno razvija zbog potrebe da se
ljudii/li roba premjestaju, sa jedne lokacije na drugu, potrebno je da se poz-
naju saobracajni tokovi u svim okolnostima. Jedan od glavnih izazova, u kon-
troli saobracaja, je da se saobracaj prilagodi na bezbjedan i efikasan nacin
datim okolnostima. Bezbjednost, kao faktor za upravljanje saobradajem sa
ciljem smanjenja ili potpunog eliminisanja nezgoda, utice na svakog pojed-
inca. Pa tako, na primjer, u drumskom saobracaju, raskrsnice sa semaforima
(tj. zelenim, Zutim i crvenim svijetlom i zvu¢nom signalizacijom) Cesto ce
dodati posebnu traku s upaljenom zelenom strelicom kako bi se omogudilo
skretanje lijevo bez suprotnog saobradaja i ovo ¢ak uti¢e na poveéano kasn-
jenje, Sto dovodi do smanjnenja efikasnosti i manjeg nivoa bezbjednosti.

O efektima saobracajnog obrazovanja se ne zna mnogo, ne zna se da
li poznavanja funkcionisanja sistema ima neke rezultate. Pored formalnih
efekata na ponasanje i nezgode koje su se desile, saobracajno obrazovanje
moze dovesti do aktiviranja ciljne grupe da poradi na tome da se ne lijeci
posljedica, ve¢ da se utvrdu uzrok postojanja nebezbjednog kretanja. Na
ovaj nacin bi saobracajna edukacija u Skolama i na fakultetima, u Crnoj Gori,
mogla biti indirektno djelotvorna, ¢ak i ako se ne moze nadi nikakav efekat
ponasanja na datom primjeru.

Efikasno obrazovanje mladih zahtijeva logicku vezu izmedu problema
bezbjednosti saobracaja, prije nego se desi neka nezgoda i samo se na taj
na¢in moze postignuti neki dugorocCniji rezultat — smanjenje saobraéajnih
nesreca i broj poginulih i povrijedenih u saobracaju.
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ZASTO je bitno da sve bude bezbjedno u
saobracaju?

U pocetku moZe izgledati kao uobicajeno pitanje — naravno da je bezb-
jedna voZnja vaZna, zar ne? Medutim, ako pogledate Sta je bezbjedna voin-
ja zapravo i znaci, dolazi se do zakljucka da bezbjedno kretanje je sve ono
Sto se radi kako bi osigurali i tudu i sopstvenu bezbjednost.

Sa statistickim podacima sa kojima Crna Gora raspolaZe, vazno je uciniti
sve Sto je moguce da se smanji rizik od saobracajnih nesreca. Vazno je istadi
da nisu pogodeni samo oni koji su fizi¢ki uklju¢eni u nesrecu — u krajnjem
nezgode i nesre¢e mogu uticati i na svjedoke, kao i na porodice i prijatel-
je bilo koga ucesnika u saobracaju. | dan danas, jedan od problema jeste
samouvjerenost vozaca i sigurnost u poznavanje pravila i propisa.

ZASTO je bitno da sve bude bezbjedno u saobracaju?
e Neko vas ceka kod kuce da se vratite
e Niste sami u saobracaju
* Smanijiti broj saobracajnih nesreca
e [skorijeni uzroke, a ne posljedice.
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Prva pomo¢ na putu

KO ukazuje prvu pomoc?

Lice koje se zatekne ili naide na mjestu saobracajne nezgode, u kojoj
ima povrijedenih lica, duzno je da odmah obavijesti nadleZzni organ i sluzbu
hitne medicinske pomoci i da u skladu sa svojim znanjima, sposobnostima
i moguénostima pruzi pomo¢ licima povrijedenim u saobracajnoj nezgodi,
i po potrebi ih preveze do najblize zdravstvene ustanove i da preduzme sve
s$to je u njegovoj moci da sprijeci uvecavanje postojecih, odnosno nastajan-
je novih posljedica.

STA se ukazuje sa prvom pomodi?

Razli¢ite vrste povreda i vanredne zdravstvene situacije zahtijevaju ra-
zlicite procedure prve pomocdi. Neki od ovih slucajeva uklju€uju zastoj srca,
gusenje i prekomjerno krvarenje.

- -®
\
N
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GDIE se ukazuje prva pomoc?

Poznavanje prve pomoci moze pomodi u hitnim slu¢ajevima u saobraca-
ju, prilikom saobradajne nesrece, pruzanjem hitne njege, smanjenjem oz-
biljnosti povreda koje su se desile, promovisanjem bezbjednosti uc¢esnika u
saobracaju.

KAD se ukazuje prva pomoc?
Primjenjuje na licu mjesta ili na bezbjednom odstojanju od mjesta nas-
tanka nesrece.

KAKO se ukazuje prva pomoc?

Neke od osnovnih radnji su:

e Utvrdivanje stanja povrijedenih

e Zaustavljanje krvarenja

e Postavljanje povrijedenog u pravilan poloZaj
e Vjestacko disanje

e Reanimacija.

-
N
—
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ZASTO se ukazuje prva pomoé?

Osnovni zadatak prve pomodi je ocuvanje Zivota ljudi, odnosno da se
unesrecéena lica u Sto boljem stanju i u sto kracem vremenskom periodu
transportuju do odgovaraju¢e medicinske ustanove.

KOGA treba pozvati?
U slucaju povreda ili oStec¢enja ljudi i imovine, potrebno je pozvati Polici-
ju (122) Vatrogasnu sluzbu (123) i sluzbu medicinske Hitne pomodi (124).
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